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Che parte si mangia?
Di alcune verdure si mangiano le foglie, di altre i frutti, di alire ancora le radici.

Segui i percorsi degli animaletti.
Colora la parte commestibile. :
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Ti piace la frutta? Bene, perché & un alimento ricco di vitamine che sono le viti € i bulloni
che tengono insieme il fuo corpo.

Mangia spesso la fruffa, anche lontano dai pasti.
Colora cid che & rosso, completa il grappolo d’uva.
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